
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

Kursguide 
 

Utdanningsforbundet Finnmark 

Thon Hotel Alta, 11. april 2024 
 

TV4 FELLES ALLE TARIFFOMRÅDER 
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Velkommen til kurs 

 
TV4 er det fjerde og siste kurset i grunnopplæringen for nye arbeidsplasstillitsvalgte i 
Utdanningsforbundet.  

Du må ha deltatt på alle kursene for å få godkjent grunnopplæringen. 

TV4 holdes fylkesvis og samler deltakere på tvers av alle tariffområder. Siden dette er det siste 
kurset, skal vi runde av grunnopplæringen med å bruke mye tid på erfaringsdeling mellom 
deltakerne.  

 

Målene for TV4 

 
Deltakerne skal lære gjennom å dele erfaringer om utfordringer de har møtt som 
arbeidsplasstillitsvalgte knyttet til medbestemmelse, profesjon og klubbarbeid.  

Deltakerne skal få innsikt i hvordan de kan jobbe strategisk i klubben og bruke en årsplan. 

I tillegg tar kurset opp hvordan internasjonale utviklingstrekk påvirker nasjonal og lokal politikk. 

 

Forberedelse til TV4 

 
På slutten av TV3 fikk dere en oppgave som skal forberedes til TV4: 

I TV4 blir det brukt en god del tid på erfaringsdeling rundt tre av kjernetemaene: Medbestemmelse, 
profesjon og klubbarbeid.  

Før kurset skal du ta noen minutter og tenke igjennom dine erfaringer fra arbeid med disse 
temaene. Noter gjerne stikkord som du tar med deg til kurset. Kanskje er det en spesiell utfordring 
du har jobbet med som blir tatt opp til grundigere diskusjon? 

 

Kursledere 

 
Kursledere på kurset er: 

• Mette Harr Meedby, Kontaktperson Videregående opplæring 

• Tom Henry Elvedal-Johansen, Kontaktperson grunnskole 

• Anders Nybø, HTV-F 

• Leif Pedersen, nestleder 

• Grethe Grindhaug, fylkesstyremedlem 
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Praktisk informasjon 

 
Dere har rett til permisjon med lønn for deltakelse på kurset. Se informasjon i innkallingen til kurset. 

Til kurset skal du ta med PC eller nettbrett: 

 
Plan for dagen 
 

Tid Hva skjer? 

0830 – 0845 Velkommen 

0845 – 0940 Medbestemmelse 

Erfaringsdeling og forelesning 

0940 – 0955 Pause 

0955 – 1050 Profesjon 

Erfaringsdeling, film og plenumsdiskusjon 

1050 – 1110 UDF’s arbeid internasjonalt 

1110 – 1140 Lunsj 

1140 – 1235 Klubbarbeid 

Erfaringsdeling og plenumsdiskusjon  

1235 – 1245 Pause 

1245 – 1345 Hvordan jobbe strategisk i klubben 

Forelesning, film, plenumsdiskusjon og casearbeid 

1345 – 1430 Aktuelle saker og avslutning 
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Årsplan 

 
Vi skal introdusere dere for årsplanen som et verktøy for arbeidsplasstillitsvalgte. 
Det finnes mange varianter av årshjul/årsplaner i forbundet. Vi har laget en enkel 
årsplan-mal i et Word-dokument som også inneholder et eksempel og utfyllende 
kommentarer til de ulike arbeidsområdene.  
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