
Endring i frokostfratekk på diett ved reise med 
overnatting

Endringen relaterer seg til måten man beregner reisedøgnet og diettgodtgjørelsen innenfor et reisedøgn. 

Hvis Utdanningsforbundet dekker rom etter regning og frokost inngår i romprisen, skal det gjennomføres 
frokostfradrag i diettgodtgjørelsen. Frokosten er knyttet til overnattingen på hotellet, og frokostfradraget 
skal derfor gjøres i den diett som gis for det døgn overnattingen skjedde. Det har ingen betydning når på 
dagen frokosten ble spist. 

Dette påvirker hvordan du i reiseregningen registrer frokost du har fått dekket i hotellovernattingen. 



Reisedøgn 

Som døgn etter statens 
særavtaler (reiseregulativer) 
regnes en periode på 24 timer 
som løper fra reisens 
starttidspunkt. 

REISEN F Ø RSTE 
REISED ØGN

PÅB EGYNT 
REISE

Man kl 08.00 -
tir kl 16.00

Man kl 08.00 – tir kl 08.00 Tir kl 08.00 – tir kl 16.00

Man kl 10.00 –
tir kl 16.00

Man kl 10.00 – tirs kl 10.00 Tir kl 10.00 – tir kl 16.00 



Registrering av 
frokosttrekk i 
reiseregningen

I reiseregningen skal den reisende huke av for 
de måltidene man har fått dekket. Med de nye 
reglene blir det ekstra viktig at du som reisende 
registrerer frokosten i det riktige reisedøgnet. 

Videre følger eksempler på registrering av 
hotellfrokost ved ulike starttidspunkt på reisen.

HUSKEREGEL: 

Huk alltid av for den første 
frokosten som er tilgjengelig 
i oppsettet i Agresso Web 
(Unit4). Det er den 
frokosten som tilhører første 
reisedøgn og dermed 
hotellovernattingen.



Eksempel 1 – Reiser som starter før kl 10

Reisen starter mandag kl 8.00 og varer til tirsdag 
kl 16.00. 

Første reisedøgn: man kl 08.00 – tir kl 08.00
Påbegynt døgn: tir kl 08.01-1600

Den reisende overnatter på hotell fra mandag til 
tirsdag, og frokost er inkludert i overnattingen. 
Frokosten tilhører derfor det første reisedøgnet, 
og du må huke av for den første frokosten i 
oppsettet. Det har ingen betydning når på dagen 
frokosten ble spist.

Frokosten som kommer opp på tirsdag har du ikke fått 
dekket på hotellovernattingen, og du lar den stå blank.  



Eksempel 2 – Reiser som starter etter kl 10

For en reise som starter etter kl 10 vil 
registreringsbildet i Web agresso (Unit4) se 
annerledes ut. 
Den reisende overnatter på hotell fra 
mandag til tirsdag, og frokost er inkludert i 
overnattingen. I reiseregningen skal du huke 
av for frokosten du har fått på hotellet.
Frokosten tilhører det første reisedøgnet, og 
du huker av for den første frokosten i 
oppsettet. 
Det har ingen betydning når på dagen 
frokosten ble spist.



Eksempel 3 – Reise med to overnattinger

Den reisende har to overnattinger på 
hotell, og frokost er inkludert i 
overnattingen. 
Frokostene tilhører det første og det 
andre reisedøgnet, og du huker av for de 
to første frokostene i oppsettet. Det har 
ingen betydning når på dagen frokosten 
ble spist.

Frokosten som kommer opp på onsdag har du ikke 
fått dekket på hotellovernattingen, og du lar den stå 
blank.  



Hvorfor er det avgjørende å velge riktig 
reisedøgn? 

Størrelsen på dietten varierer fra om det er et fult reisedøgn (full diettsats) 
eller kun påbegynt reise. 
Frokosttrekket er en fast prosentsats av dietten, og dermed vil størrelsen på 
frokosttrekket variere etter størrelsen på diettsatsen. Frokosten er knyttet til 
overnattingen på hotellet, og frokostfradraget skal derfor gjøres i den diett 
som gis for det døgn overnattingen skjedde. Med andre ord, fratrekket skal 
gjøres på full diettsats.  
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