
 

 
Invitasjon til kurs for ledermedlemmer i Utdanningsforbundet 

Sted: Scandic Park hotell, Sandefjord. 
Tidspunkt: Mandag 29. april 2024 kl. 09.00 - 15.00, faglig innhold fra 09.30. 

Antall plasser: Inntil 150. Plassene fordeles fortløpende etter påmeldingstidspunktet.  

Link til påmelding: Kurs for ledermedlemmer i Utdanningsforbundet Vestfold 

Åpent for ledermedlemmer i Utdanningsforbundet 

Program  
 

Klokkeslett Tema og innhold 
09.00 – 09.30 Registrering  

Kaffe/te 

09.30 – 11.30 
 

Livsmestring  
Hedvig Montgomery, psykolog 

 
«Livsmestring vokser frem i møte mellom barn og voksen, 
gjennom bevisst bruk av hvordan vi møter og hjelper barna i 
både lek, læring og følelser. Hvordan kan vi gi barna et godt 
grunnlag for å møte både medgang og motgang, og 
hvordan kan vi forstå barnas egen utvikling og behov i de 
ulike fasene slik at vi møter dem på riktig måte for å bygge 
livsmestring?  Foredraget tar både for seg forståelse av 
livsmestring og av barnets utvikling»      

11.30 – 12.15 Lunsj 

12.15 – 13.30 Relasjonelle og emosjonelle krav og belastninger 
Henrik Dahle, fagsjef arbeidsliv og advokat Unio 

 
Mange yrkesgrupper i Norge har en arbeidshverdag med 
høye emosjonelle og relasjonelle krav, der ansatte må 
håndtere egne og andres følelser som en del av jobben. 
Flere av disse yrkene inngår i Unios medlemsmasse.  

13.30 – 13.45 Pause 

13.45 – 15.00 
 

§9A i Opplæringsloven  
Helga Lilleland, Seniorrådgiver/jurist i oppvekstavdelingen   
hos Statsforvalteren 
 

Hvordan møter og behandler Statsforvalteren §9A-saker som 
blir oversendt dem?  
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https://www.utdanningsforbundet.no/fylkeslag/vestfold/kurskalender/2024/andkurs/kurs-for-ledermedlemmer-i-utdanningsforbundet-vestfold/

